
19-21-22 JUNHO PÓVOA DO PAÇO AVEIRO

REGULAMENTO

1. O 6 Torneio Águas de Sal — 2025 realiza-se nos dias 19, 21 e 22 de Julho de 2025 no
Pavilhão Desportivo do CENAP.
2. O Torneio destina-se a todos os escalões de formação e de competição, em atividade
no CENAP. Estarão então envolvidos os seguintes escalões: Bambis, Benjamins,
Escolares, Infantis, Iniciados, Juvenis, Juniores e SUB23.
a) As equipas serão constituídas no máximo por 10 atletas, sendo 8 jogadores de campo
e 2 guarda-redes.
b) Não é obrigatório ter 2 Guarda-Redes por Escalão.
c) Cabe ao delegado o papel de interlocutor com a organização do evento.
3. Poderão participar todos os atletas credenciados pelas respetivas Associações para a
época em curso, sendo necessária a apresentação das licenças Federativas ou
Associativas.
4. Os escalões serão definidos de acordo com as idades estabelecidas a nível federativo.
5. Em qualquer escalão podem participar numero ilimitado de atletas do escalão
mediatamente inferior inscritos na respetiva Associação/ Federação.
a) Nos escalões de Bambis, Benjamins e Escolares, todos os jogadores inscritos no
boletim de jogo terão obrigatoriamente de jogar no mínimo um período de tempo numa
das duas partes.
b) Se tal não se verificar, por cada jogador não utilizado a equipa será punida com
1 pontos na classificação.
c) No escalão de Bambis, o torneio será de mini hóquei, em que o Campo será dividido ao
meio e decorrerão 2 jogos em simultâneo com equipas de 3x3. 
d) No escalão de Benjamis o campo será reduzido com equipas de 4X4. 
e) Nos escalões de Bambis e Benjamins não haverá classificação.
6. O Torneio será disputado em sistema de Campeonato em que todas as equipas se
defrontarão entre si numa só mão, excepto Sub11 que será disputado em sistema de 2
grupos com cruzamento na fase final. 
7.⁠ ⁠No escalão Sub23 poderão ser usados até 3 atletas do escalão superior.
8. Serão aplicadas as regras de jogo em uso pela Federação Portuguesa de Patinagem.
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9. Serão atribuídos três pontos por vitória, um ponto por empate e zero pontos por
derrota, em todas as categorias.

10. Em caso de empate pontual, depois de aplicados todos os critérios do
regulamento geral da FPP, o factor de desempate será a favor da equipa com
média de idades mais jovem. 

11. A duração das partidas será de:
11.1. Bambis — os jogos terão a duração de 16 minutos divididos em duas partes
de 8 minutos e 2 minutos de intervalo.
11.2. Benjamins — os jogos terão a duração de 24 minutos divididos em duas
partes de 12 minutos e 2 minutos de intervalo.
11.3. Escolares — os jogos terão a duração de 24 minutos divididos em duas partes
de 12 minutos e 2 minutos de intervalo.
11.4. Infantis — os jogos terão a duração de 26 minutos divididos em duas partes
de 13 minutos e 4 minutos de intervalo.
11.5. Iniciados — os jogos terão a duração de 30 minutos divididos em duas partes
de 15 minutos e 4 minutos de intervalo.
11.6. Juvenis — os jogos terão a duração de 40 minutos divididos em duas partes
de 20 minutos e 4 minutos de intervalo.
11.7.  SUB19 — os jogos terão a duração de 40 minutos divididos em duas partes
de 20 minutos e 4 minutos de intervalo.
11.8. SUB23 — os jogos terão a duração de 40 minutos divididos em duas partes
de 20 minutos e 4 minutos de intervalo.

12. Todos os jogos são efetuados sem paragem do cronômetro.
Exceções:
- Nos casos de assistência a jogadores com autorização do Árbitro;
- Após a marcação de golos;
- Quando a bola sair do recinto de jogo;
- Nos casos de ação disciplinar exercida pelo Árbitro;
- Por indicação expressa do Árbitro, para além das situações acima contempladas.
Cabe à organização do torneio a decisão de suspender temporariamente uma regra
se os tempos do calendário de jogo começarem a ter um atraso substancial. Não
será permitido qualquer desconto de tempo
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13. Todos os jogos a partir do escalão Infantis serão dirigidos por Juízes Federados
nomeados para o efeito pelo Conselho de Arbitragem da Federação Portuguesa de
Patinagem.
14.A Cronometragem e preenchimento dos boletins de jogo serão da
responsabilidade da organização.
15. Os Clubes devem apresentar a constituição das equipas para preenchimento
dos boletins de jogo, 40 minutos antes do início do jogo.
16. As equipas devem estar prontas a entrar em campo 5 minutos antes do início do
Jogo.
17. Não se aceitam protestos de jogos.
18. Todos os casos omissos, serão resolvidos pela organização.
19. Serão entregues Medalhas a todos os Atletas e taças a todas as equipas
participantes no Torneio.
20. Todos os Clubes deverão comunicar ou solicitar autorização para participar no
Torneio à respetiva Associação.
21. O gabinete da organização funcionará no Pavilhão do CENAP.
22. A organização do Torneio é composta por elementos da Secção de Hóquei em
Patins do CENAP.
23. Qualquer assunto adicional poderá ser pedido por e-mail — hoquei@cenap.pt ou
por contacto telefónico:

- Miguel Dias— 965 872 013
- Miguel Martins — 917 061 670
- Miguel Gomes — 966 514 914

24. As regras do jogo são as que constam dos Regulamentos Oficiais da FPP,
pertencendo igualmente a esta a competência disciplinar.
25. Diversos:
a) As equipas deverão fazer-se acompanhar do respetivo estandarte ou bandeira
para a Cerimónia de Encerramento;
b) O transporte (mesmo durante a realização do Torneio) é da responsabilidade dos
Clubes.


